
  

Kalb- und Rindfleisch (Schweiz, Paraguay) Poulet Schweiz Fisch, Island Crevetten Vietnam, nachhaltige Zucht  

Brot und Feinbackwaren Schweiz 

Alle Preise in CHF und inkl. 8.1% MwSt 

 

 

 

 

Herzlich Willkommen im Restaurant Panem 

der Geheimtipp für frische Küche. 

 

Das Panem Team verwöhnt Sie mit exquisiten Gaumenfreuden 

aus der abwechslungsreichen und leichter Küche. 

Erlesene Weine begleiten die köstlichen 

und vollenden die mediterranen Kreationen 

 

Lassen Sie sich von einem Besuch inspirieren 

und gönnen Sie sich einen entspannenden Moment. 

Dein Moez 

 

Unsere Lieblinge auf einem Blick 

Erleben Sie Ihren Genussmoment in einer ganz besonderen Umgebung. 

 

Orientalische Lammhaxe  

„Panem“ Rindstatar 

Cordon-bleu vom Poulet 

Hausgemachter Cheeseburger                         
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Vorspeise 
Bunter Blattsalat l Kernenmix l Haus- oder Französischdressing        10.90   

Rindstatar „Panem“                                                                                               

Wachtelei l Zwiebeln l knuspriger Toast                                                                                      20.90   

 

Nüsslisalat Mimosa l Eier l Brotcroutons l Haus -oder Französischdressing       14.90  

       

  
 

 

Suppe                                                                                         

Kürbiscrèmesuppe l Kürbiskernöl l Kürbiskernen l Rahmhaube         12.90 

Randensuppe l hausgemachte Frischkäse- Apfelnussravioli l Rahmhaube       14.90  

 

 

Frisch und Knackig  

Bunter Salatteller an Haus- oder Französischdressing 

- (CH) Poulet-Innenfilet l hausgemachte Kräuterbutter            28.90 

- Egliknusperli l Tartarsauce           30.90 

- Randenfalafel l Sweet Chilli Sauce          23.90 

 

  

Poke Bowls 

Ebly l Ingwer- Korianderdressing l Rotkrautsalat l Kichererbsen l Kürbischutney l Früchte  

- Randenfalafel                                23.90 

- (CH) Poulet- Innenfilet            25.90 

- Rauchlachsstreifen            27.90 
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Panem Hits                                                                                                                        

Orientalische Lammhaxe            38.90 

Cous- Cous l Gemüse l Granatapfel l Pfefferminze  

Rindsfilet (220gr.) heisser Stein           56.90 

Pommes Frites l Pfannengemüse l hausgemachte Kräuterbutter 

Hausgemachter Cheeseburger                                  28.90  
Greyerzer l Kalbsspeck l Brioche-Brötchen l Pommes Frites l Gemüse l  Hausdip                

Fernheim Rindsentrecôte (ca. 220gr) heisser Stein                      39.90 

Pommes Frites l Pfannengemüse l hausgemachte Kräuterbutter        

Cordon Bleu vom (CH) Poulet              37.90 

Greyerzer l Pilze l Kalbsspeckwürfel l Pommes Frites l Preiselbeeren l Pfannengemüse 

Rindstatar Panem 

Wachtelei l Zwiebeln l Butter l knuspriger Toast                      29.90  

  

 

Panem Klassiker  

Rotes Thaicurry  

- Gemüse I (CH) Poulet-Innenfilet I Basmatireis                                                            30.90 

- Gemüse I gebratenen Riesencrevetten I Basmatireis                                                    34.90 
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Vegetarisch     

Blaukrautrisotto l Taleggio l caramelisierte Baumnüsse       26.90 

Rotes Thaicurry l Gemüse l Basmatireis         26.90      

  

 

Fisch   

Egliknusperli l Pommes Frites l hausgemachte Tartarsauce                  31.90 
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Panem Dessert  

Affogato l Espresso                                                        7.50 

 

Schokoladensoufflé l flüssiger Kern l Vanilleeis l Rahmhaube           12.90 

 

Crème Brûlée l à l’Orange                                     12.90  

 

 

 

 

sowie hausgemachte Kuchen von Sonia   

in unserer Vitrine. 
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Kinderkarte 

 

Ich weiss es nicht 

Chicken Nuggets aus Pouletbrust 

mit Pommes Frites 

Fr. 14.50 

Hab keinen Hunger 

Romans-Hörnli mit Käse 

Fr. 10.50 

Ist mir egal 

Poulet Cipollata mit Pommes Frites 

Fr. 12.50 

Irgendwas 

Portion Pommes Frites 

Fr. 4.50 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


